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	Knyttede armbånd: Der skal bruges 1 mm knyttesnor i polyester. 2 meter til knyttesnor og 1 meter til midtertråd. Evt. perler efter ønske.
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· Fastgør knyttesnoren til midtertråden, så enderne på knyttesnoren er lige lange. Foto 1+2.
· Begynd nu at knytte. Tag den venstre snor og læg den over midtertråden. Foto 3.

· Tag nu den højre snor og læg den over den venstre. Foto 4

· Drej den højre snor under midtertråden og træk den op igennem ”hullet” på den venstre knyttesnor. Foto 5 og 6. 
· Stram til. Foto 7.
· Gentag knuden. Start skiftevis fra højre og venstre. Foto 8-11.
· Indsæt eventuelle perler undervejs på midtertråden og knyt indtil ønsket længde er nået. Foto 12-14.
· Glidelåsen knyttes. Foto 15+16.
· Når låsen har den ønskede længde, klippes enden af 3 mm fra knytningen og smeltes med en lighter. (Kun polyestersnor).



